Akciger Hastalar1 Dayanisma Dernegi

“1 Agustos Diinya Akciger Kanseri Giinii”
Basin Bildirisi

AKkciger Hastalar1 Dayamisma Dernegi'nden 1 Agustos Diinya Akciger Kanseri Giinii I¢in
Farkindalik Cagrisi

Akciger Hastalar1 Dayanisma Dernegi olarak, 1 Agustos Diinya Akciger Kanseri Giinii
vesilesiyle akciger kanserinin farkindaligini artirmak ve bu hastalikla miicadelede toplumu
bilgilendirmek amaciyla kamuoyuna 6nemli bir ¢cagr1 yaptyoruz. Akciger kanseri, tiim diinyada
en yiiksek 6liim oranina sahip kanser tiirlerinden biri olup, Tiirkiye’de de saglik sisteminin
onemli bir giindem maddesidir.

Hastalik ve EtKileri

Her yil diinya genelinde yaklasik 2 milyon yeni akciger kanseri vakasi teshis edilmekte, bu da
hastaligin ne denli yaygin ve ciddi bir saglik sorunu oldugunu gozler 6niine sermektedir.
Ulkemizde de akciger kanseri, erkeklerde en sik goriilen kanser tiirii olurken, kadinlarda da hizla
artan bir prevalansa sahiptir. Hastaligin yiliksek 6liim oranlari, erken teshis ve etkili tedavi
yontemlerinin gerekliligini ortaya koymaktadir.

Risk Faktorleri ve Onleme

Sigara igmek, akciger kanserinin en 6nemli risk faktorii olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ayrica, hava
kirliligi, genetik yatkinlik ve bazi mesleki maruziyetler de risk faktorleri arasinda
bulunmaktadir. Bu nedenle, sigaranin birakilmasi, hava kirliliginin azaltilmasi1 ve diizenli saglik
kontrollerinin yapilmasi biiyiik 6nem tasimaktadir. Akciger Hastalar1 Dayanigsma Dernegi
olarak, toplumun bu risk faktorleri hakkinda bilinglenmesini ve gerekli 6nlemleri almasini tesvik
ediyoruz.

Farkindalik ve Destek

Diinya Akciger Kanseri Giinii, akciger kanserine kars1 toplumsal biling olusturma ve hastaligin
erken belirtileri hakkinda bilgi saglama acisindan kritik bir giindiir. Dernegimiz, bu 6zel giin
vesilesiyle cesitli etkinlikler ve kampanyalar diizenleyerek, toplumda farkindalik yaratmay1 ve
hasta yakinlari ile destek arayan bireylerin yanlarinda olmay1 hedeflemektedir.



Birlikte Daha Giiclii

Bu 6nemli giinde, hep birlikte hareket ederek akciger kanseriyle miicadelede daha giiglii bir
toplumsal destek ag1 olusturabiliriz. Saglik profesyonelleri, sivil toplum kuruluslari ve bireyler
olarak, bilinglenme ve egitim ¢aligmalarini artirarak, hastaligin etkilerini azaltmak igin el
birligiyle calismaliy1z.

Sonug olarak, 1 Agustos Diinya Akciger Kanseri Giinii, bu hastalikla miicadelede hem
bilgilendirme hem de dayanigsma agisindan biiytik bir firsattir. Akciger Hastalar1 Dayanisma
Dernegi olarak, tiim halkimizi bu 6nemli giinde duyarlili1 artirmaya ve akciger kanserine kars1
miicadeleye katkida bulunmaya cagiriyoruz.

Akciger Hastalar1 Dayamisma Dernegi

Bu basin bildirisini ilgili medya organlar1 ve saglik topluluklari ile paylasarak, akciger kanseri
konusunda toplumsal biling olusturabilir ve destek arayan hastalarimiza yardimei olabilirsiniz.



